Week-end du 14 juillet dans le Massif du Néouvielle (65)
Du vendredi 14 au dimanche 16 juillet 2023
Prix 160€ - Inscription avant le ler juin.
Groupe 1 animé par Maité

Vendredi 14 juillet : Pour les 2 groupes : rendez-vous a la station de métro Rangueil a 7h00
Départ a : 7hl5 - jusqu’au Parking de la Cabane d’Artigusse .

Randonnée : du parking au refuge de I’Oule, rive droite du lac de; \
I’Oule - rejoindre le GR10C jusqu’au refuge de Bastan. fs’ J
Distance 8,150km - dénivelée +660 / -42m
Installation au refuge de Bastan.
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‘ :Samedi 15 juillet : Randonnée : refuge de Bastan - lac de Bastanet
- lac de Basta ou de Port Blelh Hourquette Nere - retour par la

“ l’Oule jusqu’au parking de la cabane d’ Artigusse.
- Distance 15,470km - dénivelée +415 /-1010m
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Pour les 2 groupes, trajet voiture jusqu’au parking du lac d’Orédon. Installation au Refuge
d’Orédon.
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: /\ W VIl ,‘EJJ lac d’Orédon - les Laquettes - lac d’Aubert -

‘o, Hourquette d’Aubert - tour du lac d’Aumar et
N _retour par les Laquettes au parking d’Orédon.

"Distance 15,850km - dénivelée +678 / -665m
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S Retour sur Toulouse.
deM é’eh

N 3 X
C & Modifier dans réditeur o l'
(Sasieprasisre et (o .

3400m
3200m
3000m
2800m
2600m

2400m
2200m
— 1l . 11 D
1800m
1600m II

Ce prix comprend : les frais de covoiturage - I’hébergement en 1/2 pension du diner du vendredi 14/7 au petit
déjeuner du 16/7. Possibilité de commander pique-nique ou sandwich au refuge la veille au soir.

Ne comprend pas : les repas de midi du 14, 15 et 16 juillet - les boissons personnelles.

Annulation : si remplacé pas de frais - non remplacé : frais dans la limite de ceux engagés par ’association.




Week-end du 14 juillet dans le Massif du Néouvielle (65) -
Du vendredi 14 au dimanche 16 juillet 2023
Prix 160€ - Inscription avant le ler juin.
Groupe 2 animé par Colette

Vendredi 14 juillet : Pour les 2 groupes : rendez-vous a la station de métro Rangueil a 7h00
Départ a : 7hl5 - jusqu’au Parking de la Cabane d’Artigusse .

Randonnée : du parking au refuge de 1’Oule, puis tour du lac par la rive droite - cabane de
I’Oule - lac du Pe d’Estibere ou du Cascaret.

Aller distance 6,640km - dénivelée +561 / -82m

Retour jusqu’au refuge : distance 3,900km - dénivelée +50 / -322m

Samedi 15 juillet : Randonnée

sous le barrage: 2 possibilités :

« col d’Estoudou (2260m) : distance 9,5km - déni—
velée +561 / -732m - parking de la cabane
d’Artigusse

e«  Soum de Monpelat (2475m) : distance 11km
dénivelée +750 / -925m - parking de la Cabane
d’ Artigusse.

Pour les 2 groupes, trajet voiture jusqu’au parking du lac d’Orédon. Installation au
Refuge d’Orédon.

Dimanche 16 juillet : Randonnée : du refuge du lac
d’Orédon - lac d’Aubert - tour du lac d’ Aumar et
retour par les Laquettes au parking d’Orédon.
Distance 11,680km - dénivelée +390 /-375 m.

Retour sur Toulouse.

Ce prix comprend : les frais de covoiturage - I’hébergement en 1/2 pension du diner du vendredi 14/7 au petit
déjeuner du 16/7. Possibilité de commander pique-nique ou sandwich au refuge la veille au soir.

Ne comprend pas : les repas de midi du 14, 15 et 16 juillet - les boissons personnelles.

Annulation : si remplacé pas de frais - non remplacé : frais dans la limite de ceux engagés par 1’association.




Week-end du 14 juillet dans le Massif du Néouvielle (65)
Du vendredi 14 au dimanche 16 juillet 2023
Prix 160€ - Inscription avant le 1er juin 2023
Groupe 1 animé par Maité

Bulletin d’inscription a retourner avec 1 chéque d’acompte de 100€ (a compléter au nom
d’ Amitiés-Loisirs-Randonnée) encaissé a I’inscription. Le solde sera demandé dernier soir du séjour.
A adresser a Madame Colette TESSIER — apt n°8 — 38 Rue Jeanne Marvig —31400 — TOULOUSE

TEIEPhONE POTTADLE. ...coneee et e
Je peux prendre ma voiture et accepte le remboursement au tarif prévu dans le réglement intérieur de
I’association OUI NON Nombre de places avec le chauffeur .....................

Personne a prévenir en cas d’urgence ..............ooeiiiiiiiiiinnn... B,
Si vous n’étes pas encore adhérent : fournir un cheque de 25€ a I’ordre d’ Amitiés-Loisirs pour 1’adhésion
2022/2023. Licence 2022/2023 obligatoire. Si vous n’étes pas encore licencié : fournir un certificat médical de
non contre-indication a la pratique de la randonnée, et un cheéque de 32€ a I’ordre d’ Amitiés-Loisirs avec votre
inscription.

Lu et approuvé - date et signature
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Week-end du 14 juillet dans le Massif du Néouvielle (65)
Du vendredi 14 au dimanche 16 juillet 2023
Prix 160€ - Inscription avant le 1er juin 2023
Groupe 2 animé par Colette

Bulletin d’inscription a retourner avec 1 chéque d’acompte de 100€ (& compléter au nom

d’ Amitiés-Loisirs-Randonnée) encaissé a I’inscription. Le solde sera demandé¢ le dernier soir du séjour.
A adresser a Madame Colette TESSIER — apt n°8 — 38 Rue Jeanne Marvig — 31400 — TOULOUSE
INOII Lottt et ettt e ettt e e st e e s e n e esneen

PrenOm.... o
ATESSE. . et e
TEIEPhONE POTLADIC. ....cvee et e e e
Je peux prendre ma voiture et accepte le remboursement au tarif prévu dans le réglement intérieur de
I’association OUI NON Nombre de places avec le chauffeur .....................
Personne a prévenir en cas d’urgence ..............ooeiiiiiiiiiinnn... B

Si vous n’étes pas encore adhérent : fournir un cheque de 25€ a I’ordre d’ Amitiés-Loisirs pour 1’adhésion
2022/2023. Licence 2022/2023 obligatoire. Si vous n’étes pas encore licencié : fournir un certificat médical de
non contre-indication a la pratique de la randonnée, et un chéque de 32€ a I’ordre d’ Amitiés-Loisirs avec votre
inscription.

Lu et approuvé - date et signature



